
 

Sabadell, 2 d’octubre de 2023 

 

Benvolguts i benvolgudes, 

Us recordem que el proper divendres 6 d’octubre les persones apuntades al curset de 

natació comencen l’activitat: 

➢ LLOC:  Club Natació Sabadell de Can Llong  (desplaçament en bus urbà) 

➢ DIA:  Divendres 

➢ DATES: 6 D’OCTUBRE a 31 DE MAIG (algun dia festiu es recupera al JUNY) 

➢ HORA: 11:30 a 12:15 

➢ PREU CURSET: 162 € 

El  grup de piscina està format per 26 persones de tots els grups del centre ocupacional  

i 5 professionals acompanyants.  

El desplaçament es fa en transport públic (L4 o L44) dividits en dos grups: 

• El primer grup surt del taller a les 10 hores i esmorza al Club natació de 10:30 a 

11 hores. 

• El segon grup surt del taller a les 10:30 hores, després d’esmorzar al taller de 

10 a 10:30 hores. 

Cal portar: 

- Esmorzar de casa: Donat que per motius organitzatius no podem garantir 

l’esmorzar de cafeteria. 

- Tovallola o barnús 

- Xancletes 

- Casquet de bany (el club els hi dona el primer dia) 

- Banyador de natació: Cal que es porti posat de casa. 

­ Carnet de bus o targeta multiviatge, i si en disposen, carnet d’acompanyant. 

Qualsevol dubte o consulta contacta amb la Sílvia Rey, al telèfon del taller 93 722 46 43. 

 

Atentament, 
Centre Ocupacional Xalest 


