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QUI SOM?



què fem ?



MANIPULATS   ÀREA OCUPACIONAL

- TREBALLEM EN EQUIP. 
- ENS ESFORCEM CADA DIA PER A MILLORAR LA 

QUALITAT DE LA NOSTRA TASCA.  
- respectem el ritme dels companys 

La empreses amb la que treballEM : 



JARDINERIA    ÀREA OCUPACIONAL

CADA divendres …
- Tenim cura de les plantes del pati
- Treiem les males herbes
- Observem el creixement durant tot l’any



HÀBITS D’ENTRADA ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

- Identifiquen el nostre estat 
emocional i el compartim a la nostre 
pizarra.

- A través de les notícies ens situem al món més enllà del taller.

Al arribar…

- ens situem tant en calendari com 
en activitat del dia.



ACTIVITAT FÍSICA     ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

-Tant dimarts com dijous compartim esport a les 
companys del G5
- Uns/es fan l’activitat al C.C.MERINALS, la resta 
al taller.



Natació ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

Començem l’any tiran-nos a la piscina cada divendres…

- Amb alguns companys d’altres grups fem el curset de
natació.

- Al club ens acompanyen els monitors/es de pisicina.



RECERCA: INFOREPORTERS G1  ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

els dimecres creem el nostre blog…

- votem les cròniques escollides al llarg de la setmana 
- trobem les millors fotos i redacten la nostra noticia com als 

millors reporter/es
- Per fer-ho, tenim l’ajuda dels chromebooks

Aquest es el nostre blog: 
https://www.blogger.com/blog/posts/7692608431977938608



reunió   ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

Per tancar la setmana, els divendres…

- Comentem com a anat la setmana i com ens 
hem sentit

- compartim reflexións amb la resta del grup

- ens escoltem i respectem



MENJADOR   ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

- Dinem al menjador juntament amb el grup 2

- Treballem els hàbits d’alimentació saludable

- Tenim cura de la higiene dental



SORTIDES TRIMESTRALS  ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

- Passeig per al parc Catalunya i comerços
- Visita al Camp Nou (amb el G5)
- Museu d’art de Sabadell

Totes amb un bon dinar de grup a diferents restaurants!



Dates assenyaledes ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

Celebrem les festes tradicionals tots/es junts/es…

- Castanyada
- San Jordi
- Dinar de nadal
- Carnestoltes
- 25 aniversari
- San Joan
- Dia de la dona
- Dia de la discapacitat



Mirar l’art amb altres ulls ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

Aquest novembre participem en l’activitat mirar l’art amb altres ulls…

- escollim un représentant, la Marta Fernández

- tria una obra

- Amb l’ajuda del grup treballem la presentació

- Finalment l'expósa l’obra al públic assistent



ARBRE DE NADAL  PROJECTE DE TALLER

Per segon any, col.laborem en la decoració de l’arbre de Can Rull

- Participem fent guarniments amb botons reciclats
- ajudem al centre cívic a decorar l’arbre



premi SEtBA PROJECTE DE TALLER

Presentem els nostres obres d’art als premis Setba:

- Experimenten els diferents materials i estris

- Creen una obra d’art per presentarla al 
concurs



FESTA A LA CIUTAT  projecte de taller

El diumenge 12 de març, celebrem la festa de la ciutat…

- Mostrem a la ciutat tot el que fem al taller

- Preparem i participem en les diferents activitats

- exposem algunes de les obres dels premis Setba 

- alguns companys fan un taller d’art



VIATGE ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

PER FI A TORNAT EL VIATGE…

- El 14,15 i 16 de juny tornem a sortir de vacances a 
LLORET DE MAR.

- gaudim del bon temps 

- Un molt bon ambient i la millor companyia possible.

En tenim MOLTÍSSIMES GANES!



SORTIDA A LA BASSA ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

EL DIA 10 DE JULIOL anem A LA BASSA...

GAUDIM D’UN DIA SOLETJAT, REFRESCANT-NOS A LA 

PISCINA AMB ELS NOSTRES COMPANYS I COMPANYES.



SOPAR D’ESTIU ÀREA AJUSTAMENT PERSONAL I SOCIAL

EL 20 DE JULIOL, CELEBREM el 
tradicional sopar d’estiu a la 
masia de can rull. 

UNA VETLLADA MOLT ESPECIAL ON 
GAUDIM D’UN MENJAR MOLT BO  I DE 
LA MILLOR COMPANYIA. 



AQUEST EQUIP US DESITJA UN

BON ESTIU A TOTS I TOTES

Estem molt orgullosas de vosaltres
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